
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お え い あ 
あ
り
が
と
う
。 

す
べ
て
み
ん
な
が 

い
た
お
か
げ 

い
ざ
と
い
う
と
き
に 

頼
れ
る
人
が
い
る 

う
つ
や
不
安
、 

減
っ
て
安
心
、 

グ
ル
ー
プ
活
動 

エ
ゴ
よ
り
笑
顔 

お
金
は
人
の 

た
め
に
使
え 

う 
こ け き か 

頑
張
ら
な
く
て
も 

い
い
ん
だ
よ 

偽
善
も
積
も
れ
ば 

善
と
な
る 

具
象
よ
り
抽
象 

健
康
は
精
神
・ 

身
体
・
社
会
の
鑑 

子
供
た
ち
。 

独
立
こ
そ
が 

親
孝
行 

く 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そ せ し さ 
左
脳
前
頭
葉
部
を 

発
火
さ
せ
ろ
！ 

親
切
は 

人
の
た
め
な
ら
ず 

ス
テ
キ
な
思
い
出 

成
長
は 

成
功
に
勝
る 

そ
こ
そ
こ
で 

満
足
す
る
の
も 

悪
く
な
い 

す 
と て ち た 

助
け
合
う 

気
持
ち
が
地
域
を 

強
く
す
る 

地
位
財
よ
り
も 

非
地
位
財 

つ
な
が
っ
た 

人
の
数
よ
り 

多
様
性 

哲
学
と 

ビ
ジ
ョ
ン
を
持
つ
と 

世
界
が
見
え
る 

隣
の
芝
は
青
く
な
い 

つ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の ね に な 
な
ん
と
か
な
る
。 

な
ら
な
か
っ
た
ら
、 

な
ん
と
か
す
る 

人
間
に 

生
ま
れ
た
だ
け
で 

運
が
い
い 

脱
ぎ
捨
て
ろ
。 

安
い
プ
ラ
イ
ド
、 

虚
栄
心 

年
齢
を 

重
ね
て
わ
か
る 

有
り
難
さ 

望
ま
ぬ
夢
は 

叶
わ
な
い 

ぬ 
ほ へ ひ は 

バ
ー
チ
ャ
ル
よ
り 

リ
ア
ル 

ピ
ー
ク
・
エ
ン
ド
は 

忘
れ
な
い 

平
和
が
一
番
。 

誰
も
が
思
う 

こ
と
な
の
に 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、 

皆
の
幸
せ 

願
う
こ
と 

ふ 
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
・ 

イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
の
罠 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

も め み ま 
ま
じ
っ
す
か
ー
。 

幸
せ
半
分
、 

遺
伝
っ
す
か
ー 

見
る
だ
け
じ
ゃ
ダ
メ
。 

す
る
か
ら 

気
持
ち
イ
イ 

無
理
を
せ
ず 

あ
な
た
の
ペ
ー
ス
で 

や
れ
ば
い
い 

目
指
せ
、
○
○
○
！ 

モ
ノ
を
買
う 

刹
那
の
満
足 

繰
り
返
す 

む 
り ら ゆ や 

や
っ
て
み
よ
う
。 

や
り
方
が 

わ
か
ら
な
く
て
も 

許
し
な
さ
い 

「
よ
ろ
し
く
ね
！
」 

人
に
任
せ
て 

マ
イ
ペ
ー
ス 

楽
観
と
い
う
達
観 

利
他
心
は 

経
験
が
育
む 

よ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

を わ れ る 
ル
ー
レ
ッ
ト
だ
よ
、 

人
生
は 

冷
淡
よ
り
温
和
。 

冷
徹
よ
り
情
熱 

老
婆
は 

一
日
に
し
て 

成
ら
ず 

忘
れ
る
こ
と
を 

忘
れ
る
な
！ 

ヲ
タ
ク
・
天
才
・ 

達
人
を
目
指
せ
！ 

ろ 
ん 

ん
ふ
ふ
。 

結
婚
す
る
私
っ
て 

し
・
あ
・
わ
・
せ
❤ 

 
 

 

幸
せ
カ
ル
タ 

 

慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ 

ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室 

【
参
考
文
献
】 

「
幸
せ
カ
ル
タ
を
用
い
た
幸
福
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
法
」（
篠
田
結
衣
、
前
野
隆
司
、

日
本
創
造
学
会
２
０
１
３
年
９
月
講
演
） 

「
幸
せ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
ー
実
践
・
幸
福
学
入
門
」（
前
野
隆
司
、
講
談
社
現
代
新
書 

２
０
１
３
年
12
月
出
版 

【
幸
せ
カ
ル
タ
作
成
協
力
者
一
覧
（
あ
い
う
え
お
順
）】 

市

川

愛

蛯
名
耕
士

栗
原
志
功

篠
田
結
衣

蓮
沼
理
佳

平
畠
優
人

松
本
直
仁

岩
崎
敏
紀

大
曽
根
悠
子

近
藤
由
衣
子

島
田
亜
依

長
谷
川
廣
明

古
川
俊
太

宮
地
恵
美

 

上
野
郁
江

門
倉
泰
寛

佐
伯
政
男

嶋
田
江
利
香

長
谷
川
洋

前
野
マ
ド
カ

山
川
麻
美



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

く 
具
象
よ
り
抽
象 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

「
抽
象
的
な
視
点
を
促
す
群
（
学
校
の
成
績
は
お
お
ざ
っ
ぱ
に
い
い
か
悪

い
か
）」
と
「
は
っ
き
り
と
し
た
基
準
を
促
す
群
（
学
校
の
成
績
の
平
均

は
何
コ
ン
マ
何
点
か
）」
を
比
較
す
る
と
、
前
者
の
方
が
幸
福
感
が
高
い

傾
向
が
あ
り
ま
す[Updegraff & Suh, 2007]

。 

き 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

か 

頑
張
ら
な
く
て
も
い
い
ん
だ
よ 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

う
つ
傾
向
が
高
い
ほ
ど
幸
福
度
が
低
い
傾
向
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て

い
ま
す
。
う
つ
状
態
の
人
に
は
、「
頑
張
れ
」
と
励
ま
す
よ
り
も
「
頑
張

ら
な
く
て
も
い
い
ん
だ
よ
」
と
寄
り
添
う
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。[

前
野, 2013]

。
幸
福
の
第
３
因
子
「
ま
え
む
き
と
楽
観
」

で
す
。 

偽
善
も
積
も
れ
ば
善
と
な
る 

CRM

（Cause Related M
arketing

）
と
い
う
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
手
法

が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
水
を
飲
む
と
一
部
を
ア
フ
リ
カ
の
井
戸
建
設

に
寄
付
す
る
と
い
う
よ
う
に
、
自
分
の
欲
求
を
満
た
す
だ
け
で
な
く
、
一

部
は
い
い
こ
と
を
し
よ
う
と
い
う
も
の
。
こ
れ
を
偽
善
と
呼
ぶ
の
は
言
い

過
ぎ
で
し
ょ
う
が
、
こ
の
よ
う
な
行
い
を
増
や
す
こ
と
が
よ
い
社
会
に
つ

な
が
る
と
考
え
ら
れ
ま
す[

前
野
、2012]

。 

こ 

夫
婦
の
幸
福
度
は
子
供
の
誕
生
後
に
低
下
し
、
子
供
が
独
立
し
て
家
を
出

る
ま
で
そ
れ
が
続
く
傾
向
が
あ
る
よ
う
で
す[Gilbert, 2006]

。 

子
供
た
ち
。 

独
立
こ
そ
が
親
孝
行 

け 

健
康
は
精
神
・
身
体
・
社
会
の
鑑 

健
康
と
は
、
精
神
的
、
身
体
的
、
社
会
的
に
健
全
な
状
態
に
あ
る
こ
と
と

定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。
身
体
的
健
康
と
幸
福
の
関
係
に
関
す
る
研
究
も
多

く
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
結
果
、
健
康
は
主
観
的
幸
福
に
大
き
な
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す[Edw

ards &
 Klem

m
ack, 

1973] [Larson, 1978]

。
興
味
深
い
こ
と
に
、
医
師
に
よ
る
客
観
的

な
健
康
評
価
よ
り
も
、
自
己
評
価
に
よ
る
健
康
（
自
分
で
健
康
だ
と
思
っ

て
い
る
こ
と
）
の
方
が
、
幸
福
感
と
の
相
関
が
高
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す[Larsen, 1992]

。 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

う 

う
つ
や
不
安
、
減
っ
て
安
心
、 

グ
ル
ー
プ
活
動 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

ス
ポ
ー
ツ
活
動
、
社
交
ク
ラ
ブ
、
音
楽
・
演
劇
団
体
、
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム

へ
の
参
加
と
い
っ
た
グ
ル
ー
プ
活
動
は
主
観
的
幸
福
と
相
関
が
あ
り
、
抑

う
つ
や
不
安
を
低
減
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す[Argyle, 1996]

。
幸
福

の
第
３
因
子
「
ま
え
む
き
と
楽
観
」
で
す
。 

い 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

あ 
あ
り
が
と
う
。 

す
べ
て
み
ん
な
が
い
た
お
か
げ 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

感
謝
（gratitude
）
が
物
欲
を
低
下
さ
せ
、
幸
福
を
高
め
る
効
果
を
も
た

ら
す
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す[Polak & M

cCullough, 2006]

。
幸

福
の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
の
感
謝
の
部
分
で
す
。 

い
ざ
と
い
う
と
き
に 

頼
れ
る
人
が
い
る 

い
ざ
と
い
う
時
に
頼
れ
る
人
が
い
る
、
と
回
答
し
た
人
の
割
合
が
多
い
国

は
、
人
生
満
足
度
の
高
い
国
で
あ
っ
た
と
い
う
一
三
一
か
国
国
民
調
査
結

果
が
あ
り
ま
す
。[O

ishi and Schim
m

ack, 2010] 

幸
福
の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
の
つ
な
が
り
の
部
分
で
す
。 

お 

他
人
の
た
め
に
お
金
を
使
っ
た
ほ
う
が
、
自
分
の
た
め
に
使
う
よ
り
も
幸

せ
だ
と
い
う
結
果
が
あ
り
ま
す[D

unn, Aknin & N
orton, 2008]

。

幸
福
の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
に
も
関
連
す
る
利
他
心
で
す
。

お
金
は
人
の
た
め
に
使
え 

え 

エ
ゴ
よ
り
笑
顔 

利
己
的
な
欲
求
と
そ
の
満
足
度
は
二
十
歳
代
を
ピ
ー
ク
に
年
齢
と
と
も

に
減
少
し
て
い
く
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
利
他
的
な
欲
求
と

そ
の
満
足
度
は
年
齢
と
と
も
に
増
加
し
ま
す
。[

前
野, 2013]

。
幸
福
の

第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
で
す
。 

ま
た
、
笑
顔
は
感
情
的
幸
福
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
幸
福
の
第
３
因
子

「
ま
え
む
き
と
楽
観
」
で
す
。 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つ 
つ
な
が
っ
た
人
の
数
よ
り
多
様
性 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

親
密
な
他
者
と
の
社
会
的
な
つ
な
が
り
の
多
様
性
（
多
様
な
人
と
接
す
る

こ
と
）
と
接
触
の
頻
度
が
高
い
人
は
主
観
的
幸
福
が
高
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
が
、
つ
な
が
り
の
数
（
接
す
る
人
の
数
）
は
主
観
的
幸
福
に
あ
ま
り
関

係
し
な
い
よ
う
で
す
。
つ
ま
り
、
友
達
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
よ
り
も
、

多
様
な
友
達
が
い
る
こ
と
の
方
が
、
幸
せ
に
寄
与
し
ま
す[

松
本&

前
野
、

2010]

。 

ち 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

た 

助
け
合
う
気
持
ち
が 

地
域
を
強
く
す
る 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

親
切
な
人
や
感
謝
を
す
る
人
が
幸
せ
な
人
で
あ
る
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
人
が
多
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
は
、
幸
せ
度
が

高
い
の
み
な
ら
ず
、
事
件
・
事
故
や
災
害
が
起
き
た
と
き
に
み
ん
な
で
助

け
合
っ
て
立
ち
直
る
力
も
強
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す[

前
野
、

2013]

。
幸
福
の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
で
す
。 

地
位
財
よ
り
も
非
地
位
財 

金
、モ
ノ
、名
誉
な
ど
、地
位
と
し
て
測
れ
る
も
の
を
地
位
財（locational 

goods

）
と
呼
び
ま
す
。
一
方
、
健
康
、
自
由
、
自
主
性
、
愛
情
な
ど
、

地
位
と
し
て
測
れ
な
い
も
の
を
非
地
位
財
（non

-locational goods

）

と
呼
び
ま
す
。
地
位
財
を
手
に
入
れ
た
と
き
の
幸
せ
は
長
続
き
せ
ず
、
非

地
位
財
を
手
に
入
れ
た
と
き
の
幸
せ
は
長
続
き
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て

い
ま
す[

ネ
ト
ル
、2007]

。 

と 

人
は
自
分
と
関
わ
り
の
あ
る
他
の
人
々
と
の
比
較
に
よ
っ
て
、
自
分
の
主

観
的
幸
福
を
判
断
し
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す 

[Frey &
 Stutzer, 

2006]

。
し
か
し
、
そ
の
よ
う
な
人
と
の
比
較
に
基
づ
く
幸
せ
（
地
位
財

に
よ
る
幸
せ
）
は
長
続
き
し
な
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
わ

り
の
こ
と
は
気
に
し
な
い
こ
と
が
幸
せ
の
た
め
に
重
要
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
幸
せ
の
４
つ
目
の
因
子
「
独
立
と
マ
イ
ペ
ー
ス
」
で
す
。 

隣
の
芝
は
青
く
な
い 

て 

哲
学
と
ビ
ジ
ョ
ン
を
持
つ
と 

世
界
が
見
え
る 

日
常
的
目
標
と
人
生
の
目
標
の
間
に
一
貫
性
が
あ
る
人
は
、
人
生
満
足
度

が
高
い
傾
向
が
あ
り
ま
す[King et.al., 1998]

。
ア
ジ
ア
系
の
人
は
将

来
の
目
標
達
成
に
つ
な
が
る
活
動
に
幸
福
を
抱
き
、
欧
米
系
は
よ
り
刹
那

的
な
も
の
に
幸
福
を
感
じ
る
傾
向
が
あ
り
ま
す[Asakaw

a & 
Csikszentm

ihalyi, 2006]

。
よ
っ
て
、
自
分
の
思
想
・
哲
学
や
ビ
ジ

ョ
ン
・
ポ
リ
シ
ー
を
持
っ
て
い
る
人
は
幸
せ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
幸
福
の

第
１
因
子
「
自
己
実
現
と
成
長
」
で
す
。。 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

す 

ス
テ
キ
な
思
い
出 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
福
度
の
高
い
人
は
よ
い
出
来
事
を
思
い
出
し
や
す
く
、
出
来
事

を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
解
釈
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す[Seidlitz & 

D
iener, 1993]

。 

し 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

さ 
左
脳
前
頭
葉
部
を
発
火
さ
せ
ろ
！ 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
福
観
の
高
い
人
は
、
左
脳
前
頭
葉
部
の
活
動
が
右
脳
前
頭
葉
部
の
活
動

よ
り
も
活
発
だ
と
い
う
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す[Ryff, 1998]

。な
お
、

チ
ベ
ッ
ト
の
仏
教
僧
は
、
左
脳
前
頭
葉
部
の
活
動
が
右
脳
前
頭
葉
部
の
活

動
よ
り
も
活
発
だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
瞑
想
の
訓
練
を
行
っ
て
い
る
人
は
、

行
っ
て
い
な
い
人
よ
り
も
、
左
脳
前
頭
葉
部
の
活
動
が
活
発
で
す
。
よ
っ

て
、
左
脳
前
頭
葉
部
の
活
動
は
幸
福
や
穏
や
か
な
心
と
か
か
わ
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。 親

切
は
人
の
た
め
な
ら
ず 

親
切
心
（kindness

）
に
基
づ
く
行
為
を
日
々
カ
ウ
ン
ト
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
幸
福
度
は
高
ま
る
と
い
う
研
究
結
果
が
あ
り
ま
す[O

take, 
Fredrickson, et al., 2006]

。
し
た
が
っ
て
、
他
人
に
親
切
に
し
て
い

る
と
、
ま
わ
り
ま
わ
っ
て
自
分
が
幸
せ
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
幸
福

の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
に
関
連
し
て
い
ま
す
。 

そ 

多
様
な
選
択
肢
が
あ
る
場
合
に
「
常
に
最
良
の
選
択
を
追
及
す
る
人
」
よ

り
も
「
そ
こ
そ
こ
で
満
足
す
る
人
」
の
方
が
幸
福
な
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
「
最
良
を
追
及
す
る
人
」
の
場
合
、
選
択
し
得
ら
れ
た
事
の
幸
福
感

よ
り
も
、
選
択
か
ら
外
し
た
も
の
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
事
へ
の
失
望
を
強

く
感
じ
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す[Schw

artz, 2004]

。 

せ 

成
長
は
成
功
に
勝
る 

努
力
し
た
結
果
と
し
て
成
功
し
た
と
き
の
喜
び
は
大
き
い
で
す
が
、
一
瞬

で
す
。
実
は
、
幸
せ
は
、
努
力
し
た
結
果
と
し
て
や
っ
て
く
る
の
で
は
な

く
、努
力
し
て
い
る
い
ま
こ
こ
に
あ
る
の
で
す
。幸
福
の
第
１
因
子
も「
自

己
実
現
と
成
長
」
を
目
指
し
て
い
る
人
が
幸
せ
で
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い

ま
す[

前
野
、2010]

。 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

そ
こ
そ
こ
で 

満
足
す
る
の
も
悪
く
な
い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふ 
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
・イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン 

の
罠 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

「
収
入
と
幸
福
の
関
係
に
つ
い
て
は
多
く
の
研
究
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え

ば
、「
生
活
満
足
度
」
は
年
収
と
比
例
す
る
傾
向
が
あ
る
の
に
対
し
、「
感

情
的
幸
福
」
は
、
年
収
七
万
五
千
ド
ル
ま
で
は
収
入
に
比
例
し
て
増
大
す

る
も
の
の
、
七
万
五
千
ド
ル
を
超
え
る
と
比
例
し
な
く
な
る
と
い
う
結
果

が
あ
り
ま
す[Kahnem

an, 2010]
。
同
様
に
、
⾧
期
的
に
見
れ
ば
、
収

入
と
幸
福
の
相
関
は
弱
く
、
収
入
が
増
大
し
て
も
主
観
的
幸
福
感
は
高
ま

ら
な
い
傾
向
が
あ
り
ま
す[D

iener & O
ishi, 2000]

。
そ
れ
な
の
に
、

人
は
お
金
が
欲
し
い
と
思
い
が
ち
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、
目
指
す
幸
せ
の

方
向
を
間
違
え
る
人
間
の
特
性
を
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
・
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン

と
呼
び
ま
す
。「
フ
ォ
ー
カ
ス
す
る
対
象
が
間
違
っ
て
い
る
よ
」
で
す
。 

ひ 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

は 

バ
ー
チ
ャ
ル
よ
り
リ
ア
ル 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

テ
レ
ビ
や
映
画
を
見
る
こ
と
よ
り
も
、
運
動
、
園
芸
、
ス
ポ
ー
ツ
の
よ
う

な
体
験
の
方
が
高
い
満
足
感
を
も
た
ら
し
ま
す[D

onovan & 
H

alpern, 2002]

。 

ピ
ー
ク
・
エ
ン
ド
は
忘
れ
な
い 

人
は
、
良
い
こ
と
も
、
悪
い
こ
と
も
、
そ
の
ピ
ー
ク
と
最
後
を
鮮
明
に
覚

え
て
い
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。「（
ピ
ー
ク
と
）
終
わ
り
よ
け
れ
ば

す
べ
て
よ
し
」
で
す[

前
野
、2013]

。 

ほ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
慈
善
行
為
は
幸
福
度
に
大
き
く
寄
与
し
ま
す

[Frey & Stutzer, 2005]

。
月
に
一
回
同
好
会
の
集
ま
り
に
参
加
す
る

だ
け
で
、
あ
る
い
は
、
月
に
一
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
す
る
だ
け

で
、
所
得
が
倍
増
す
る
の
と
同
じ
く
ら
い
幸
福
感
が
高
ま
る
そ
う
で
す

[H
elliw

ell & Putnam
, 2007]

。
幸
福
の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感

謝
」
で
す
。 ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
、 

皆
の
幸
せ
願
う
こ
と 

へ 

平
和
が
一
番
。 

誰
も
が
思
う
こ
と
な
の
に 

冷
戦
後
、
情
勢
不
安
の
あ
っ
た
ロ
シ
ア
や
、
イ
ラ
ク
の
侵
攻
危
機
下
に
あ

っ
た
ク
ウ
ェ
ー
ト
で
は
、
生
活
満
足
度
は
低
か
っ
た
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す[Veenhoven, 2001]

。
安
全
欲
求
が
満
た
さ
れ
る
こ
と
は
、
幸
せ

の
た
め
の
必
要
条
件
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

ぬ 

脱
ぎ
捨
て
ろ
。 

安
い
プ
ラ
イ
ド
、
虚
栄
心 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

他
人
と
の
比
較
に
よ
る
利
己
的
な
名
誉
欲
は
長
続
き
し
な
い
幸
福
で
あ

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す[

前
野
、2013]

。 

に 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

な 
な
ん
と
か
な
る
。 

な
ら
な
か
っ
た
ら
、
な
ん
と
か
す
る 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
の
第
３
因
子
は
「
ま
え
む
き
と
楽
観
」
で
す
。
ど
ん
な
こ
と
も
「
な

ん
と
か
な
る
」
と
楽
観
的
に
考
え
て
い
る
人
は
幸
せ
な
傾
向
が
あ
り
ま
す

[

前
野
、2013]

。 

人
間
に
生
ま
れ
た
だ
け
で 

運
が
い
い 

受
動
意
識
仮
説[

前
野
、2010]

に
よ
る
と
、現
象
と
し
て
の
意
識
は
幻
想
。

豊
か
な「
心
」
と
い
う
幻
想
を
持
っ
た
人
間
に
生
ま
れ
て
き
た
こ
と
自
体
、

何
物
に
も
代
え
が
た
い
ラ
ッ
キ
ー
で
あ
る
と
考
え
れ
ば
、
ど
ん
な
こ
と
に

も
び
く
と
も
し
な
い
幸
福
を
手
に
入
れ
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。 の 

目
標
を
持
つ
と
、
人
は
意
識
的
・
無
意
識
的
に
そ
れ
を
目
指
す
傾
向
が
あ

り
ま
す
の
で
、
そ
れ
が
か
な
う
確
率
は
高
く
な
り
ま
す
。
逆
に
言
う
と
、

「
私
に
は
無
理
か
も
」
と
思
っ
て
望
ま
な
か
っ
た
夢
は
決
し
て
か
な
い
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
、
無
理
だ
な
ん
て
思
わ
ず
に
、
い
ろ
い
ろ
な
夢
を
持
つ
こ

と
が
幸
せ
の
始
ま
り
で
す[

前
野
、2013]

。
幸
福
の
第
１
因
子
「
自
己
実

現
と
成
長
」
で
す
。 

望
ま
ぬ
夢
は
叶
わ
な
い 

ね 

年
齢
を
重
ね
て
わ
か
る
有
り
難
さ 

年
齢
と
幸
福
の
関
係
。
様
々
な
研
究
が
お
こ
な
わ
れ
て
お
り
、
た
と
え
ば
、

子
供
や
老
年
に
比
べ
中
年
が
不
幸
な
傾
向
が
あ
る[Stone

ら
、2010]

［
林
、2003

］、
若
者
よ
り
も
高
齢
者
の
方
が
満
足
度
が
高
い
傾
向
が
あ

る[D
iener, 1984]

な
ど
、
様
々
な
結
果
が
あ
り
ま
す
。
私
の
グ
ル
ー
プ

の
調
査
で
は
、
年
齢
と
と
も
に
幸
福
度
が
増
大
す
る
傾
向
が
み
ら
れ
ま
し

た[

蓮
沼
、2012]

。
幸
福
な
人
は
健
康
で
あ
る
の
み
な
ら
ず
長
寿
で
あ
る

傾
向
が
高
い
と
い
う
研
究
結
果
も
あ
り
ま
す[D
iener & Chan, 

2010]

。 幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よ 
「
よ
ろ
し
く
ね
！
」 

人
に
任
せ
て
マ
イ
ペ
ー
ス 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
福
の
第
４
因
子
「
独
立
と
マ
イ
ペ
ー
ス
」
は
人
の
目
を
気
に
せ
ず
自
分

の
ペ
ー
ス
で
歩
む
こ
と
で
す
が
、
時
と
場
合
に
よ
っ
て
は
や
る
べ
き
こ
と

を
他
人
に
任
せ
る
く
ら
い
の
楽
観
性
（
第
３
因
子
）
も
大
切
か
も
し
れ
ま

せ
ん[

前
野
、2013]

。 

ゆ 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

や 

や
っ
て
み
よ
う
。 

や
り
方
が
わ
か
ら
な
く
て
も 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

な
に
ご
と
も
や
っ
て
み
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
失
敗
は
成
功
の
も
と
。
楽

観
的
に
（
幸
福
の
第
３
因
子
）、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
（
第
４
因
子
）
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
こ
と
（
第
１
因
子
）
が
重
要
で
す[

前
野
、2013]

。 

許
し
な
さ
い 

親
切
は
幸
福
に
つ
な
が
り
ま
す
が
、
そ
の
極
限
は
、
悪
人
も
、
失
敗
も
、

不
勉
強
も
、
攻
め
ず
に
許
す
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
ど
う
す
れ
ば
改

善
す
る
か
を
と
も
に
ク
リ
エ
ー
テ
ィ
ブ
に
考
え
て
い
く
。
こ
れ
を
広
め
れ

ば
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
に
満
ち
た
世
界
に
な
る
で
し
ょ
う[

前
野
、

2013]

。 

り 

人
は
利
他
的
な
欲
求
と
そ
の
満
足
が
年
齢
と
と
も
に
増
大
す
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
幸
福
の
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
は
年
齢
と
と
も
に

育
ま
れ
る
傾
向
が
あ
る
よ
う
で
す[

前
野
、2013]

。 

利
他
心
は
経
験
が
育
む 

ら 

楽
観
と
い
う
達
観 

真
面
目
で
几
帳
面
な
人
は
、
楽
観
的
に
な
れ
と
言
わ
れ
て
も
、
つ
い
つ
い

細
か
い
こ
と
を
気
に
し
す
ぎ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
緻
密
で
あ
る
こ
と
は

悪
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
「
最
終
的
に
は
ま
あ
な
ん
と
か
な
る
」
と

達
観
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
（
幸
福
の
第
３
因
子
）[

前
野
、2013]

。 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

む 

無
理
を
せ
ず 

あ
な
た
の
ペ
ー
ス
で
や
れ
ば
い
い 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

幸
福
の
第
４
因
子
に
あ
る
よ
う
に
、
人
の
目
を
気
に
せ
ず
「
独
立
と
マ
イ

ペ
ー
ス
」
を
貫
く
こ
と
が
幸
せ
の
た
め
に
大
切
で
す[

前
野
、2013]

。 

み 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

ま 
ま
じ
っ
す
か
ー
。 

幸
せ
半
分
、
遺
伝
っ
す
か
ー 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

主
観
的
幸
福
の
基
本
水
準
は
遺
伝
的
な
気
質
に
よ
っ
て
先
天
的
に
決
定

さ
れ
て
い
る
と
い
う
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
研
究
結
果
が
あ
り
ま
す

[H
eadey & W

earing, 1989]

。
人
格
特
性
や
主
観
的
幸
福
の
５
０
％

程
度
は
遺
伝
に
よ
り
説
明
で
き
る
と
い
う
研
究
も
あ
り
ま
す[Lykken & 

Tellegen, 1996]

。 

見
る
だ
け
じ
ゃ
ダ
メ
。 

す
る
か
ら
気
持
ち
イ
イ 

音
楽
、
絵
画
、
ダ
ン
ス
、
陶
芸
な
ど
の
美
し
い
も
の
を
見
る
よ
り
も
、
そ

れ
ら
を
創
造
す
る
方
が
主
観
的
幸
福
に
大
き
く
影
響
す
る
よ
う
で
す
。
自

分
の
顔
を
美
し
く
す
る
化
粧
も
幸
福
に
正
の
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
が
、
整

形
は
負
の
影
響
を
及
ぼ
す
よ
う
で
す[

大
曾
根
、2012]

。 

も 

も
の
を
購
入
す
る
こ
と
は
幸
福
感
と
あ
ま
り
関
係
が
な
い
よ
う
で
す

[Solberg, D
iener & Robinson, 2004]

。
そ
れ
な
の
に
、
物
欲
と
い

う
地
位
財
へ
の
欲
求
が
生
じ
て
し
ま
う
の
は
、
人
間
の
悲
し
い
性
と
い
う

べ
き
で
し
ょ
う
か
。 

モ
ノ
を
買
う 

刹
那
の
満
足
繰
り
返
す 

め 

目
指
せ
、
○
○
○
！ 

目
標
達
成
は
幸
福
観
に
影
響
し
ま
す[Brunstein et.al., 1998]

。
ま

た
、
日
常
的
目
標
と
人
生
の
目
標
の
間
に
一
貫
性
が
あ
る
人
は
、
人
生
満

足
度
が
高
い
傾
向
が
あ
り
ま
す[King et.al., 1998]

。 
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ん
ふ
ふ
。
結
婚
す
る
私
っ
て 

し
・
あ
・
わ
・
せ
❤ 
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結
婚
が
幸
福
に
影
響
す
る
こ
と
に
つ
い
て
は
多
く
の
研
究
が
あ
り
ま
す

[

西
隅
、2002] [

色
川
、2004] [

白
石
、2007]

。
既
婚
者
の
ほ
う
が

主
観
的
幸
福
が
高
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、
近
年
そ
の
差
は
小
さ
く
な
り

つ
つ
あ
る
そ
う
で
す[D

iener & Lucas, 1999]

。
我
々
の
調
査
で
は
、

離
婚
し
た
人
の
幸
福
度
は
未
婚
の
人
よ
り
も
低
い
で
す
が
、
伴
侶
と
死
別

し
た
人
の
幸
福
度
は
結
婚
し
て
い
る
人
の
幸
福
度
と
有
意
な
差
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た[

蓮
沼
、2012]

。 

ろ 

老
婆
は
一
日
に
し
て
成
ら
ず 
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人
の
性
格
（
外
向
性
、
協
調
性
、
良
識
性
、
情
緒
安
定
性
、
知
的
好
奇
心
）

は
年
齢
と
と
も
に
上
昇
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
幸
福
度
も
年
齢

と
と
も
に
上
昇
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
日
々
の
積
み
重
ね
が
、
よ
り
良

く
歳
を
重
ね
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す[

前
野
、2013]

。 

れ 

幸
せ
カ
ル
タ
（
慶
應
Ｓ
Ｄ
Ｍ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
） 

る 
ル
ー
レ
ッ
ト
だ
よ
、
人
生
は 

幸
せ
カ
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人
生
に
は
運
も
つ
き
ま
と
い
ま
す
。
し
か
し
、
目
標
を
持
ち
（
幸
福
の
第

１
因
子
）、
協
力
し
（
第
２
因
子
）、
楽
観
的
に
（
第
３
因
子
）
自
分
の
ペ

ー
ス
で
（
第
４
因
子
）
対
処
す
れ
ば
、
き
っ
と
道
は
開
け
ま
す[

前
野
、

2013]

。 

冷
淡
よ
り
温
和
。 

冷
徹
よ
り
情
熱 

温
和
で
情
熱
的
で
あ
る
こ
と
は
、
幸
福
の
第
３
因
子「
ま
え
む
き
と
楽
観
」

で
あ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
良
好
な
人
間
関
係
に
も
つ
な
が

り
ま
す
の
で
、
第
２
因
子
「
つ
な
が
り
と
感
謝
」
の
た
め
に
も
重
要
で
す

[

前
野
、2013]

。 

を 

幸
福
の
第
１
因
子
は
「
自
己
実
現
と
成
長
」。
人
の
目
を
気
に
せ
ず
（
第

４
因
子
）、
楽
観
的
に
（
第
３
因
子
）、
自
己
実
現
と
成
長
を
目
指
す
人
は
、

良
い
意
味
で
、ヲ
タ
ク
・
天
才
・
達
人
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か[

前
野
、

2013]

。 

ヲ
タ
ク
・
天
才
・達
人
を
目
指
せ
！ 

わ 

忘
れ
る
こ
と
を
忘
れ
る
な
！ 

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
気
分
に
な
る
と
記
憶
力
は
落
ち
る
傾
向
が
あ
り
ま
す

[Storbeck & Clore, 2005]

。
ま
た
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
気
分
は
「
関
係

性
へ
の
着
目
」
を
促
す
一
方
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
気
分
は
「
個
別
要
素
へ
の

着
目
」
を
促
す
傾
向
が
あ
り
ま
す[Storbeck&Clore, 2005]

。 
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